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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

В ПРОЦЕССЕ  ОРГАНИЗАЦИИ ДЕТСКИХ ВИДОВ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОРГАНИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

ДОШКОЛЬНЫХ ГРУПП МАДОУ № 15  

НА   2025/  2026 УЧЕБНЫЙ ГОД   

Виды деятельности:  

Вторая младшая 

группа  №1 

 (3-4 года)  

Средняя  группа №4  

 (4 -5 лет)  

Старшая группа:  

№ 3(общеразвивающей 

направленности),  

Старшая группа: № 5  

(компенсирующей 

направленности: нарушение  

речевого развития)  

 (5-6 лет)  

Подготовительная группа:  

№ 2,7 (общеразвивающей 

направленности).  

Подготовительная группа:  

№ 6 (компенсирующей 

направленности: нарушение  

речевого развития)  

(6-7 лет)  

  

  

Познавательное развитие:  

Количество занятий в 

неделю/месяц  

Количество занятий в 

неделю/месяц  

Количество занятий в 

неделю/месяц  

Количество занятий в 

неделю/месяц  

Формирование элементарных 

математических представлений: «Моя 

математика»  
1/4  1/4  1/4  1/4  

Окружающий мир: “Здравствуй, мир»  

  
1/4  1/4  1/4  1/4  

Речевое развитие:          

Развитие речи: «По 

дороге к Азбуке»  
2/8  2/8  2/8  2/8  



Риторика  
«Ты - словечко, я - словечко»  

////////////////////////  ////////////////////////  ////////////////////////  1/4  

Социально-коммуникативное 

развитие:  
        

«Познаю себя» (Социально-личностное 

развитие)  
/////////////////////  

н/д  
1/4  1/4  1/4  

Художественно-эстетическое 

развитие:  
        

Конструирование  1/4  1/4  1/4  1/4  

Путешествие в прекрасное «Синтез 

искусств»  
-------------  1/4  1/4  1/4  

Рисование  1/4  1/4  1/4  1/4  

Аппликация  0.5/2  0.5/2  0.5/2    

0,5/2  

  
Лепка  0.5/2  0.5/2  0.5/2  

Музыкальное   2/8  2/8  2/8  2/8  

Физическое развитие:          

Физическая культура  2/8 + 1/4  2/8+1/4  2/8+1/4  2/8+1/4  

Физическая культура (плавание)  ---------------  1/4  1/4  1/4  

ИТОГО:          

  количество занятий 

в неделю/месяц  

  

11/44  14/56  14/56  15/60  

  

ПРИМЕЧАНИЕ:  
 Обозначение: н/д – нерегламентированная деятельность   

Авторский курс М.В. Корепановой, Е.В. Харламповой – «Познаю себя»  по социально-личностному развитию детей Основной 

образовательной программы дошкольного образования  в младшем дошкольном возрасте (2-я мл. гр.) проводится в форме 

индивидуальных и подгрупповых бесед, игровых упражнений из программного содержания курса для средней группы по усмотрению 

педагога.  

Вариативная часть Основной образовательной программы, обеспечивающей реализацию территориальной специфики национальных, 

социокультурных, культурно - исторических традиций и особенностей Донского края, города Ростова- на-Дону посредством программы  

«Родники Дона» (Чумичевой Р.М., Ведмедь О.Л., Платохиной Н.А.) осуществляется во всех возрастных группах в совместной 

деятельности.  
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